
 



 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа №27 
города Новошахтинска (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 
основную образовательную программу основного общего образования, 
соответсвующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов, 
учебных курсов и время, отводимое на их освоение по классам и годам 
обучения. 
 Перечень основных нормативных правовых документов,                
используемых при разработке учебного плана 

                                                            Законы: 

 Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (в действующей редакции). 
 Федеральный закон от 19 декабря 2023 года № 618-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 
области» (в действующей редакции). 

                                                   Постановления: 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. №2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 
                                                             Приказы: 

 приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» (зарегистрирован Минюстом РФ 05.07.2021 №64100); 
 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования";  
 приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 



деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 
 приказ Министерства просвещения РФ от 11 февраля 2022 года №69 «О 
внесении изменений в Порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 
№115»; 
 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03. 2024 
года №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных   начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования»; 
 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 

года № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства  
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 
Российской Федерации,  касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов  начального общего образования и основного 
общего образования»; 
 распоряжение Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. 
 №3333-р «Об утверждении комплексного плана мероприятий по 
повышению качества математического и естественно-научного образования на 
период до 2030 года»; 
 приказ  Минпросвещения  России  от  09  октября  2024  г.  №  704 

 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего 
общего образования»; 
 приказ Минпросвещения России от 12 февраля 2025 г. № 93 «О внесении 
изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. № 413». 
 Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 N 729 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 
ФОП начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 N 808 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 



ФОП начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования» 

     Устав МБОУ СОШ №27. 
Учебный план является частью образовательной программы муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная 
школа №27 города Новошахтинска, разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования и федеральной образовательной программой 
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средняя общеобразовательная школа №27 города Новошахтинска начинается 
01.09.2026 и заканчивается  28.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 
образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  
в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 

33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет  40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Установлено 

деление классов на две группы при наполняемости классов 25 и более 

человек при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Труду 
(технологии)», «Информатике». 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 
общеобразовательная школа №27 города Новошахтинска языком обучения 
является русский язык. 

В 5 классах вводится новый предмет «Духовно-нравственная культура России» 

(ДНКР) в объеме 17 часов. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 
«История» в 2026/2027 учебному году 5-8 классы изучают данный предмет в 
объеме 3 часа в неделю, 9 классы в объеме 2 часа в неделю, где   с 1 сентября 
2026 года в 5-9 классах должна реализовываться федеральная рабочая 



программа по учебному предмету «История», утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 с учетом Приказа № 
729 и Приказа № 808: 

5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 
6 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история 
России), 17 часов (история нашего края); 
7 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история 
России), 17 часов (история нашего края); 

8 класс – 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России); 
9 класс – 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России). 

 

В части предмета обществознание в 2026-2027 учебному году 5-8 классы не 
изучают данный предмет, 9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов 
и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) и  
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 
учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется: 
По 1 часу  – на предмет «Математика»  в 5- 6 классах и предмет Алгебра» в 
7-х классах  на увеличение количества часов, отведенных на изучение 
учебных предметов обязательной части, с целью создания условий для 
достижения более высокого качества обучения и усвоения государственных 
образовательных стандартов. 
1 час – « Русский язык» в 5 классах, на увеличение количества часов, 
отведенных на изучение учебных предметов обязательной части, с целью 
создания условий для достижения более высокого качества обучения и 
усвоения государственных образовательных стандартов. 
По 1 часу в 8а  и 9-х классах– «Русский язык», на увеличение количества 
часов, отведенных на изучение учебных предметов обязательной части, с 
целью создания условий для достижения более высокого качества обучения и 
усвоения государственных образовательных стандартов. 
1 час – «Химия» в 8б классе, на увеличение количества часов, отведенных на 
изучение учебных предметов обязательной части, с целью создания условий 
для достижения более высокого качества обучения, усвоения 
государственных образовательных стандартов, предпрофилизации обучения. 
По 1 часу  в 6-7 классах и 17 часов в 5-х классах на физическую культуру,  с 
целью создания условий для достижения более высокого качества обучения, 



сохранения здоровья  и активности обучающихся. ( В  5 и 9 классах  третий 
час физической культуры будет осуществляться за счет внеурочной 
деятельности по направлениям «Шахматы» и «Легкая атлетика») 

  В 8б классе углублены предметы физика-1 час и информатика-1 час с целью 
образования информационно-технологического профиля и создания условий 
для достижения более высокого качества обучения, 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.   
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №27 города Новошахтинска. Формы 

промежуточной аттестации: 5-6 классы – административные контрольные 

работы по русскому языку (диктант), математике, ВПР. 
7 классы – административная контрольная работа по математике, русскому 

языку, ВПР. 
8 классы – административная контрольная работа по математике, русскому 

языку, ВПР. 
9 классы – контрольное тестирование по русскому языку и математике. 
Сроки проведения и единое расписание проведения государственной 

итоговой аттестации устанавливаются Министерством Просвещения РФ. 
Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.  
Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

 основного общего образования 

на 2026/27 учебный год  

                                           Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности является структурным элементом основной 
образовательной программы основного общего образования (ООП ООО). 
Разработан на основе: ФГОС ООО (утв. приказом Минпросвещения России от 
31.05.2021 № 287, с изм. от 18.06.2025 № 467); ФОП ООО (утв. приказом 
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370, с изм. от 08.10.2025 № 729 и от 
10.11.2025 № 808); письма Минпросвещения России от 02.03.2026 № 03-320; 

СанПиН 1.2.3685-21; СП 2.4.3648-20. 

Цель — обеспечение достижения личностных и метапредметных результатов, 
создание условий для самоопределения, социализации и формирования 
функциональной грамотности обучающихся через различные формы 
деятельности. 
Принципы формирования плана: 

● учёт образовательных потребностей обучающихся и запросов родителей 
(законных представителей); 

● интеграция с рабочей программой воспитания (синхронизация целевых 
ориентиров); 

● вариативность и модульность (выбор курсов, гибкое планирование событий); 
● деятельностный и проектный характер занятий. 

Объём и нагрузка 

● общий объём внеурочной деятельности за 5 лет обучения (5–9 классы) — не 
более 1750 академических часов, при этом не более 350 часов в год (п. 33.2 
ФГОС ООО, п. 169.5 ФОП ООО); минимальный объём ФГОС не устанавливает 
— школа определяет его с учётом кадровых, материально-технических и иных 
условий; 

● недельный объём — не более 10 часов на одного обучающегося (СанПиН 
1.2.3685-21, ФОП). Часы внеурочной деятельности определяются за пределами 
количества часов учебного плана и не входят в предельно допустимую 
аудиторную недельную нагрузку (33 часа при 5-дневной). Аудиторная нагрузка 
и объём внеурочной деятельности — самостоятельные показатели и 
регулируются раздельно; 

● до 50 % часов можно перенести на каникулярное время (лагерь на базе школы, 
загородные центры, походы, поездки) — п. 169.6 ФОП ООО; 



● продолжительность одного занятия — до 45 минут. 

                         Направления, обязательные занятия и формы 

План опирается на шесть направлений внеурочной деятельности ФОП ООО (п. 
169.3): по удовлетворению интересов и потребностей; по формированию 
функциональной грамотности; по развитию личности; по реализации 
воспитательных мероприятий; по организации деятельности ученических 
сообществ; по обеспечению учебной деятельности; по организации 
педагогической поддержки; по обеспечению благополучия детей. 
Обязательные занятия: «Разговоры о важном» (1 час в неделю, 5–9 классы) и 
профориентационный курс «Россия — мои горизонты» (1 час в неделю, 6–9 

классы;). С 2026-27 года «Духовно-нравственная культура России» вводится 
как учебный предмет в 5-м классе — во внеурочной деятельности эта тема 
углубляется через проектную деятельность, без дублирования предмета. Форма 

организации отлична от урочных - проектная мастерская. 

           Выбор курсов, связь с воспитанием и сетевое взаимодействие 

Выбор курсов вариативной части осуществляется на основе анкетирования и 
письменных заявлений родителей (законных представителей) в начале учебного 
года; фиксация — в листе выбора и журнале учёта. Сетевое взаимодействие: 
организации дополнительного образования, культуры и спорта, 
профессиональные образовательные организации и вузы, предприятия, местные 
СМИ, ГИБДД — для социальных практик, профессиональных проб и 
проектной деятельности. 
Образовательный продукт. Для каждого курса в рабочей программе 
закрепляется образовательный продукт (выставка, спектакль, проект, турнир, 
отчёт, карта, подкаст и т. п.) — предъявляемый результат, который 
фиксируется в портфолио обучающегося и служит основной формой оценки 
внеурочной деятельности (отметки не выставляются). Календарно-

тематическое планирование курсов синхронизируется с датами календарного 
плана воспитательной работы. Участие в проектах «Движения первых»  
реализуется через продукты соответствующих курсов, а не как отдельные 
механические активности. 



                                                                         УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А.Б 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

5 5 6 6 4 4 3 3 3 

3 3 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранный язык 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 5 5 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 3 3 3 3 3 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 

0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 0 0 2 2 2 2 3 

0 0 0 0 0 0 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Итого 26.5 26.5 28 28 30 30 31 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Математика 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Русский язык 1 1 0 0 0 0 1 0 1 

Алгебра 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 1 0 



Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

Физическая культура 0.5 0.5 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 2.5 2.5 2 2 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 

  



                                                                   План внеурочной деятельности (недельный)  

                              муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №27 города Новошахтинска 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А.Б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Билет в будущее. Россия-

мои горизонты 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Начальная военная 
подготовка. Военные 

сборы. 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 

ДНКР. Проектная 
мастерская 

0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Мой край в истории 
России 

0,5 0,5 1 1 1 0 0 0 0 

Спорт-это жизнь 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Медиаграмотность 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

В мире театра 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Цифровая мастерская. 
Математическая 
грамотность 

0 0 1 1 0 0 0 1 1 

Мир вокруг нас. 
Естественно-научная 
грамотность 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Живое слово 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Обучение служением 1 1 0 0 1 1 1 0 0 

Юнармия 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 

Шахматы 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 
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